“Namazla Yatip Namazla Kalkmak” ve imanla Baglantisi

Prof. Dr.-Ing. Senel ERGN

So6z kalibinin olumsuz tinisini hatirlamakige ibglayalim. S6zdeki namaz sozZginu/
kelimesini alip yerine &a bir nesne adi koyalim; 6rgia “kirmizi rugan pabugla yatip,
kirmizi rugan pabucla kalkmak” ya da “xy marka detefonuyla yatip, Xy marka cep
telefonuyla kalkmak” gibi.Inat¢i ve halden anlamaz evlada para sikintisitmtaanababanin
duruma uyumlu tavirla dénen ylzuni gérmeyesaam.. Bagligin bu durumla ilgisi yoktur.
Yani “namazla yatip, namazla kalkmak” ifadesi baiga bir inatlama eylemini anlatmiyor.

Namazin ne kadar onemli olglunu X defa hatirlatarak, “dinin dig€ oldugunu da
soylemiyor. Yani namazin “dinin dig€ oldugunu sdyleyerek ibadetiislam’in / Din’in
formel, bazi durumlarda da simgesel goriiniiminergadiiyor. Oz—bicim ya da anlam—
form/simge bglantisi akil gerg elbette yadsinamaz.. Ama bicimden 6ze ya da feem
simgeden anlama ul@anin dgil, tersinin gecerli olmasi gerektni de unutamayiz. Dgyu
olan 6zden bigcime ya da anlamdan forma — simgeggnalk olacaktir. En azindan benim
icin.. Aklim siyaset ve ile§im felsefesinin cirkin alanlarinda gezinmédeoloji platformunda
fuzali bilgi Uretip, insanlari kandirmanin gpede deilim.

Baslikta sOylenenin anlami s6zin mecazindgildelogrudan harici/sozcik anlamindadir.
Yani ysanan gunin son eylemi namazglagan guntn ilk eylemi namaz olmalidir, demek
istiyorum. CunkU gece ve glndiz sorunsuzca binbiziemiyor, ardarda birbirini izleyerek
gelecge dagru akip gitmiyor. Materyalist Felsefe bunu séyldeeAllah’in kurdgu sistemin
eyleme tarzi bu dgdir. Allah’in kurdugu Kainat/Evren Sistemi’nin hareket tarzigdasal
desil, donguseldir. Bu dongusellik icinde gece ve gimtirbiri icinde eriyerek, biri gierinin
icinde kaybolarak ortaya cikiyor. Her sabah yenidlEiuyor, her gece, gelecek sabah
dogmak Uzere, Oluyoruz. Uyku'ya “kiguk 6lim” degohi hepimiz biliyor olmaliyiz da,
kulaga saka gibi geldiinden gulimsuyor da olabiliriz. Bilinmeyen bitgeylerin bizde ayni
etkiyi yaratmasi gibi, hafife algimiz bir konudur. Gerggn karisinda oldgumuzun farkina
varmadan gulimseriz.

Evet.. uyku kuguk élumddr.

Aksam yattgimiz yataktan sabah kalkamayabiliriz de.. Yani dgmebizlere emanet olan
bilingle yasamaktan alikondiumuz,Sehadet Alemi'nden — diinyadan geri cekildiiz kiigiik
0lum aninda, Allah’a emanetini geri vermeygrgianamiz da mumkundur. Burada belirleyici
olan, sadece Allah’in kisel ygamimiza koydgu sinirdir* Eceldir. Bunun dinda baka
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hicbir neden olamaz. Olim raporlarinda yazilan ftdliiedenleri” ise sadece ecel sinirini
tanimlayan vesilelerdir. Hastaliktan, organlarinrf@enans yetersizginden, kazalardan
olebiliriz. BunlarSehadet Alemi'nde yg@nan zahiri/gériinen durumun adlandiriimasindan 6te
bir anlam taimazlar. Biz sadece ecelimiz gdgdicin, sinira ulatigimiz icin 6luriiz. Bgka
hicbir nedenle d6lmeyiz. Her turlu felaket durumwagar yine de 6lmeyiz. Deprem gagil
altinda gunlerce canli kalabilir ve kurtarilabiiriParamparca olngubir arabadan burnumuz
kanamadan cikabiliriz. Yillarca bitkisel g@ma gecer yine de dlmeyiz. Bunu anfaahizda
“insani 6lumden eceli korur” s6zuni de idrak etmbggariz.

Gece uyudgumuzda Olim durumunu ggoruz.. ama ertesi sabah uyaghthiz icin,
ruhumuza hala sahip olgumuz icin élmuyoruz. Uyku durumunda emanetesndigimiz ruh
bizde birakilarak, dinyadan geri aliniyoruz. Olan bPeki.. Allah bize 6limu, her gin yeni
bastan ve bedenimiz Gzerindenggaarak nasil anlatiyor, biliyor muyuz..

Bedenimizde hangi organ sistemlerimiz uyku sirasisdatsel olarak, hangileri tamamen
calismasini durduruyor.. Hangi organ sistemlerimiz sgalisini surdirmekle birlikte pilot
konumuna geciyor. Az enerji ve az performanslasgalr. Ertesi sabah uyanmak Uzere
bedeni koruyarak hazir tutuyor. O bizlerin 6évingikir nedenimiz olan aklimiz, bilincimiz
nasil devre @i birakiliyor. Bunlar biliyor muyuz; fakat.. atararak @renebiliriz. Yeterli
bilgi var; sadece okumak gerekiyor. Ve uyku durudauizerimizdeki sorumluluk tamamen
kalkiyor.. ciinkii Sehadet Alemi'nde dgliz. Peki neredeyiz. Bir it Arafta, Berzah
Alemi’nin kapi 6niinde, demek istiyorum.

Konu ile ilgili yasadigim ve ygadigim sirada anlamini gou kavrayamadim iki olaydan s6z
etmek isterimilki g6z doktorumun yillar énce bana séylediklergpimizin bildigi — yasadig
bir hal durumu olmali, sabah kalgimizda, g6zlerimizi ilk acimiz anda bazen bajgtmizi
hemen goremez ya da gogdiniizi aninda idrak edemeyiz. Goézlerimizi lgnpmamiz
gerekir bazen de elimizle yardim ederiz. Bunun di¢en ilk mazereti de “daha uyanmami
olmak™tir. Doktorun, uyku sirasinda gozin gormgkevini biraktgini, her sabah uyanma
aninda azanin/organin bglevine yeniden bgadigini anlatgini dinlerken birazsasirdigimi
animsiyorum.insanin altmy yasini gectginde, bedeninde onceleri farkina varngdbir
islerligi ilk fark ettiginde yolunusasirmis bir organ etkinigi ile karsi kariya kaldgina
vehmettgi icin dile getirdgi seyler bununla sinirli da kalmaz. Bieylerin farkina variimasi
akilla balantil islerdir. Géren de, duyan da, hisseden de akildbet# bunu bilmek icin de
akla gereksinim var..

Ikinci olay ise benimle ilgili dgil; Cesme’deki evimin bahgesini uzun yillar emanet gtmi
oldugum Hikmet bahcivanla ilgili; kendisi Gme’nin ciftcilerinden guvenilir orta garinda
sevimli bir adam. Her bahar gelir ve evimin bahgesebze bahcesine cevirlstedgi tcreti
ona veriyor ve gun boyu da iyi beslemeye gayregadim. Adam kendi bahcesindeyngibi
calisiyor; kendi evindeymsi gibi de beslenmeli. Bir hafta sonu el bana bir sey
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Ismarlayarak evine gitti. Ertesi hafta Cumaaaktizeri Cgme’ye dondik; Hikmet bahg¢ivani
ariyorum — istedini aldim, uygunsa bu hafta sonu gelebilir.. tefefou karisi acti ve bana
Hikmet bahc¢ivanin pgembe gecesi oldiiint séyledi..itti gimi anlayamadim..

Gecen hafta sonu altgyasanin tzerinde gorandrdegikli bir insan birakmgtim.. bu hafta
sonu o insani bulamiyorum.. peki sebep nedir.. ginde sglikh bir insan birden bire boyle
nasil Olebilir ki.. vesilelerin adini 6lim raporugazan hekim soyleyebilir. Olaguydu; Allah
emanet vergii ruhunu gece kulundan geri almay! uygun g&tiatiBu konularin cahili olan
ben, biitiin bir hafta sonunu sersemkehii beyinle gecirmitim.>

Simdi.. gece yatip sabah kalkamamakla ilgilenelifacel geldi.. kimse goérmedi..
engelleyemedi.. canin sahibi canini bor¢lu, carmeenek elinde dgl.. ve sabah kalkamadi.
Bundan s6z ediyoruz.

Ve uykuda biling durumu olmagindan buyik 6limin gelmesi durumunda ngayaakta
oldugumuzun da muhtemelen farkinda olamagacaYani Allah’in yanina giderken siradan
her Musluman’in yap# gibi Kelime-i Sehadet getirmgansimiz muhtemelen olmayacak.

Eger iman sahibi isek, Allah’a imanla gleysak (yani gerek kal bu — iman sahibi olmak),
namazla yatar namazla kalkariz. Yani yatarken Ogeémeye fillen hazir oldtumuzu
soylemek, sabah kalkimizda da uyanabilgimiz igin sikretmek ve hayirli bereketli bir gtin
dilemek icin Allah’a yuzimuzi donmek, O’nunla kgmak isteriz. Bunun tek yolu ise
namazla Divanr'na / Huzuruna varmaktir. Dua ile 'nidan O’nun sézleriyle ilegim
kurmak isteriz. “Ne yapgini ve ne yapabilegni goriyor ve kabul ediyorum”, “Senden
muamkin olanin en iyisini istiyorum ve bunun iginyget ediyorum, bana yardim et” deriz.

Cunkd gun birbirinden farkli ama birbiri icinde y#h — kaybolan, asla birbirini izlemeyen,
dogrusal seyretmeyen iki birimden glur; 6érnegin gindiz belli bir saatte klar ve belli bir
saatte 6teki birimin — gecenin icinegta sonlanir. Bu sirada sisel ygamimiz da uykuya —
kicuk olume dgru yol almaktadir. Varfiimiz niteliksel olarak farklilgr ve biz bunun
bilincinde olmayiz. Uykuda oldiumuz sirada déngusel sistemde farkliliksahilir (neticede
bunun gletimi - denetimi biz kullarin elinde @#), gecenin icinden sabah gilmayabilir ya da
dongusel sistemsler ama.. biz gérmeyebiliriz (ruhu sahibine gerrmemek de elimizde
desil). Bu durumda, akil sahibi varliklar olarak, kallnanin ne menem bir keyfiyet olgiunu
kavramamak ve Rabb olan — sahip olan Buyik Oznebaganti kurmaya cagmamak..
tasidigimiz akla pek yakmayacaktir.

Ha.. elbette tek dinyah varliklar olarak, butinddlylenenleri akil @i bulup, gilimsememiz
de mumkunddr. Hal boyle ise, varlik aleminin degayain da, insanin da tam kavranngsali
sOylemek isterim. Gunun varsayalim, sadece % 6@aamak geri kalan % 40'inda ne
oldugu ile ilgilenmemek, bilincin giinde 6-8 saat bizraktigini bilmek ama Uzerinde hic
distinmemek bizlerin aklina ne kadar ygbilir ki..

* Elbette hala cahiliyim de.. hi¢ olmazsa buyimadi biliyorum. SE.



Ozetle her guniin sabahi yenidergualgor, gecenin igine dwgu yasiyor ve Olilyoruz (ya da her
gun silbgtan olimin kisa surimli provasina giriyoruz; mulgiem ibret amacli). Uykuda
gecen saatler, guin icinde Berzah Alemi'ne en yakamiysumuz andir. Ne olagani da yalniz
Allah bilir. Bunu gorebilirsek, canlg - yasami - insani ¢ok daha iyi anlayabiliriz. Ne ve kim
oldugumuzu da.

Bu kavrandigl anda Allah’a teslimiyet olgusu da gerceklgmis olur. Allah’a teslimiyet
duygusu, mental ve maddesel vagin kavradigl ve yaanan olgusal bir gercgeklige
donistiigli anda islamiyetle tansir insan; o6nce d&l. Oncesi @&renilmis ama
icsellsstirilememi s bilgi durumudur; ve ¢ok kullanisli bir sey de dgildir.

Iste bu kerte teslimiyetin (idrak ve kabul etmenin vedille beyanin) — Allah’a teslimiyetin
adi IMAN'dir ve namaz da kisisel ginlik iletisimi kurmanin en saglam, en emin
yoludur. Baska birsey degil. Namazin bundan Bka bir degeri ya da bu sdylenengan baka
bir degeri yoktur. Namaz duyumsagmiz teslimiyetisekli olarak ifade eden bir aractir.
Sahibimize yliz ancak namazla doner.. Yaradanina@ina ancak O’nun diliyle, O’nu
anarak, kul oldgumuzu O’na istegi dil'le anlatarak, Rizasini alaglér yaparak varabiliriz.
Bizlere verilen tek iletisim yolu budur ve bu iletisimin orijinal Dil'i de Arapcadir ..
Teslimiyet dgru anlgilamamsgsa (ki, izleyecek 6rnek anlatilar bunu daha ghtakilacak),
namaz dgerini yitirmeye balar. Cunkl her firsatta dile getiriliyor; Allah’iizlere ve
yaptiklarimiza ihtiyacl yok; aramizda asimetrik Bigki var. Kullar olarak bizler Allah’a
kosulsuz teslimiyetle bgliyiz (yani boyle bah olmamiz bekleniyor), Allah ise Yaradan ve
Rabb olarak kendisine yonelen teslimiyete istefisiiyla kagilik veriyor. Ihsan mecburiyeti
yok (Fazl'indan ihsan eder).

Din Allah’in kurdusu varlik sistemidir, bu sistemin nizamidir, yagat@élemler icin koydgu
emir ve yasaklardir - kanundur. Bu dinin tek bin adrdir o daislam’dir. Ezelden ebede
kadariSLAM. Boyle bir varlik sistemi icinde yaratiliglardan bir yaratilny olarak, sistem ve
onu yaratanla kurulabilecek tek dwanti teslimiyet tGzerinden olabilir. Allah’a teslipet. Bu
teslimiyetin O’na ifade edilmesi, O’na ykbilmekle, O’na ulgmaya gayret etmekle far.

Iste bulMAN’dIr. Ve namaz ve dua da Allah’a gkn yolun bainda durur. Araclar icinde en
onemli iki aractir.

Bu baks acisiyla Kuran'i okumaya Bkdiginizda Ayetlerin de bunlar anlattiklarini
gorebilirsiniz.

Bunlarin soylendii kadar kolay yganmadgini elbette biliyorum. Annemin Allah’a
ylirimesinden bu yana, bu yaziysggarak yazabilecek kivama gthaak tam iki yilimi aldi.
Namazi oncelikle islam’in sart”” oldugu icin kilmiyorum. Allah’la kurmaya cafigim
iletisim benim olmazsa olmazimdir, va@imin kirmizigizgisidir venamaz da bu iletsimin
biricik araci olmasi nedeniyle vazgecilemezdir.Allah varligimin tek ve en 6nemli
muhatabl.. O’'na ulgnak zorundayim.. Onunla kogmak, ne yapmak istegimi ve O’ndan
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ne diledgimi O’na ulatirmak zorundayim. Tek ve biricik muhatabimlaglaatiy1 nasil
koparabilirim ki, bunu sgdayamazsam nasil yayabilirim ki, bu ygamin anlami kalir mi..
Anlamsiz bir ygamla bu diinyada kalinabilir mi..

Soyleyeceklerim hentiz bitmedi.. Bu yazi da bitmddevami gelecek.



